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Teleporada medyczna w ciagu kilku godzin

Ministerstwo Zdrowia wprowadzito ustuge teleporady medycznej. Pacjent moze dokonac zgtoszenia
online, a lekarz skontaktuje sie ze zgtaszajacym najpdzniej w ciagu godzin i udzieli teleporady.

Osoba, ktéra podejrzewa u siebie koronawirusa lub tez ma inne problemy ze zdrowiem, moze wypetni¢ prosty
formularz na stronie: https://pacjent.gov.pl/teleporada i uméwi¢ sie na teleporade bez wychodzenia z domu. Na
podany w zgtoszeniu adres e-mail zostanie przestana informacja, jak potgczy¢ sie z lekarzem lub pielegniarka za
pomoca

komputera lub przez telefon. Komputer musi mie¢ gtosniki, kamere i mikrofon. Porada medyczna zostanie udzielona w
czasie od kilkunastu minut do kilku godzin, w zaleznosci od liczby dyzurujacej kadry medycznej i oczekujacych
pacjentéw. W przypadku, kiedy przepadnie termin teleporady, zgtaszajacy wréci na koniec kolejki. Teleporade mozna
uzyskac 24 godziny na dobe, takze w niedziele i Swieta.

W sytuacji, kiedy chory podejrzewa u siebie zakazenie koronawirusem, nie powinien i$¢ do przychodni ani na SOR, bo
moze zakazi¢ innych. Jesli stan pacjenta jest ciezki, nalezy dzwoni¢ na numer alarmowy 112 lub 999 i uprzedzi¢, ze
podejrzewa sie u siebie zarazenie SARS-CoV-2.
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