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Uwagi dotyczące noszenia maseczek i przyłbic

Szanowni Państwo, Dyrektor Domu Pomocy Społecznej w Chorzowie mgr Henryk Łytek przeprowadził w tamtejszej
Stacji Sanitarno-epidemiologicznej rozmowę dotyczącą noszenia maseczek i przyłbic. Poniżej krótkie podsumowanie
uzyskanych wiadomości.
W  dniu 14.04. br. przeprowadzono z pracownikiem sekcji epidemiologii Powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Chorzowie rozmowę dotyczącą zasadności jednoczesnego użycia gogli i przyłbic
celem zabezpieczenia przed zarażeniem COVID-19.
Uzyskano informację, że sama przyłbica jest wystarczającym zabezpieczeniem oczu i śluzówki jamy ustnej i nosa
przed kropelkami, a jako, że nie filtruje wydychanego powietrza należy zakładać pod nią maseczkę. Przyłbica może
być stosowana zamiennie z goglami, nie ma konieczności jednoczesnego użycia tych środków ochrony.

INFORMACJA DDTYCZĄCA OBOWIĄZKOWEGO  NOSZENIA MASEK
CZEGO SIĘ WYSTRZEGAĆ:
1. Nie noś maski poniżej nosa.
2. Nie pozostawiaj swojego podbródka poza maską.
3. Nie noś swojej maski luźno z dużymi otworami po bokach.
4. Nie noś maski tak, aby zasłaniała jedynie koniuszek nosa.
5. Nie naciągaj swojej maski na szyję, ponieważ "Musisz porozmawiać z
drugą osobą"
6. Zawsze dokładnie umyj ręce przed i po założeniu/zdejmowaniu maski.
7. Maskę zakładaj chwytając za uchwyty na uszy, nie za materiałową
część.
8. Nie dotykaj przodu maski podczas zdejmowania.
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