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Uwagi dotyczace noszenia maseczek i przythic

Szanowni Panstwo, Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Chorzowie mgr Henryk tytek przeprowadzit w tamtejszej
Stacji Sanitarno-epidemiologicznej rozmowe dotyczgca noszenia maseczek i przytbic. Ponizej krétkie podsumowanie
uzyskanych wiadomosci.

W dniu 14.04. br. przeprowadzono z pracownikiem sekcji epidemiologii Powiatowe;j

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Chorzowie rozmowe dotyczacg zasadnosci jednoczesnego uzycia gogli i przytbic
celem zabezpieczenia przed zarazeniem COVID-19.

Uzyskano informacje, ze sama przytbica jest wystarczajagcym zabezpieczeniem oczu i Sluzédwki jamy ustnej i nosa
przed kropelkami, a jako, ze nie filtruje wydychanego powietrza nalezy zaktada¢ pod nig maseczke. Przytbica moze
by¢ stosowana zamiennie z goglami, nie ma koniecznosci jednoczesnego uzycia tych srodkéw ochrony.

INFORMACJA DDTYCZACA OBOWIAZKOWEGO NOSZENIA MASEK
CZEGO SIE WYSTRZEGAC:

1. Nie no$ maski ponizej nosa.

2. Nie pozostawiaj swojego podbrédka poza maska.

3. Nie nos swojej maski luzno z duzymi otworami po bokach.

4. Nie no$ maski tak, aby zastaniata jedynie koniuszek nosa.

5. Nie naciggaj swojej maski na szyje, poniewaz "Musisz porozmawiac z
drugga osobg"

6. Zawsze doktadnie umyj rece przed i po zatozeniu/zdejmowaniu maski.
7. Maske zaktadaj chwytajac za uchwyty na uszy, nie za materiatowa
czesc.

8. Nie dotykaj przodu maski podczas zdejmowania.
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